
 

 

                             

DIENSTAG- FREITAG VON 9-13 UHR - Samstag und Sonntag 9-12 UHR 

            platte für 2  
  2 ½ Laugenbagel – Pesto rosso – Rucola – Burrata – 2 Landbrote - Curry Hummus – Feta – Granatapfel – Kresse - 
  Rührei aus 3 Eiern - Frische Waffel mit Pistaziencreme & Erdbeeren - 2 Naturjoghurt -Granola & Obst –2 Smoothie Shot 

 40  
       Fitness Platte  

 Dinkelwalnussbrot – Avocadospalten – Marinierte Kirschtomaten- Rucola – Frischkäse - Räucherlachs – gekochtes Ei 
                   1 Heidelbeer Pancake – Naturjoghurt mit frischem Obst – Smoothie Shot 

20                                    

Griechische joghurt Bowl  
Gr. Naturjoghurt & Honig – Lotuscreme - hausgemachtes Granola - Chia- Quinoa gepufft – Bananen & Beeren 

         10 

             3 Pancakes             
     Pistaziencreme & Pistaziencrunch & Frische Früchte      
                           10               

        Frische Waffel        
                                                               Nutella & Erdbeeren   
                                                                            8 

GETRÄNKE SPECIAL 
Pistazien Cappuccino 5.2 - Iced Chai Latte 5.2 – Lotuscreme Iced Latte 5.2 –Iced Mango Kokos Matcha 5.9 

 
Ab 11:30-13:00 uhr 

       
         Landbrot  

           Pesto rosso – Rucola – Burrata – Kirschtomaten - Balsamico – dazu Wildkräutersalat   
        13 
         

 Laugenbagel  
       Avocadocreme – Räucherlachs - feta – kirschtomaten – Kresse - dazu RühRei aus 2 Eiern 

           13               

   
  OMElette 

           Speck - Käse - Tomaten –Schnittlauch- dazu Wildkräutersalat 
^       13 

       
Preise in Euro inkl. MwSt 

Gerne bereiten wir unsere Speisen vegetarisch und TO GO für Sie zu (nur solange der Vorrat reicht) 
Informationen zu den Zusatzstoffen und Allergene erhalten Sie gerne mündlich beim Personal 

 

Gültig von 12.08. – 24.08. 


